
Récapitulatif des sorties de 2013 
Durée Date Lieux Dén. Nbre RP SA SF Lien R

A 
Animateurs 

  JANVIER         

           
 Jeu 3 Monétier/Le Lauzet 200 14     1 C. MALGUY 

 Dim 6 Villard Laté/Les Tronchets 450 10     1 D. LEGUAY 
G. Rois Dim 6 Champcella/Le Ponteil 500 8 1     J. BERRIOT 

 Jeu 10 Les 3 Champlas (Italie) 400 40     1 R. MUREAU 

 Dim 13 Guillestre/Eygliers/Mt Dauphin 540 20     1 C. ROBERT 

 Dim 13 Le Laus/Col d’Izoard 850 5 1   clic  F. BERRIOT 

 Jeu 17 Val des Prés/Chalets du Granon 950 10     1 R. LEGUAY 

 Jeu 17 Ceillac 200 3   1   J. BAUDE 

 Dim 20 Fête raquette Névache 400 20     1 C. VALETTE 
 Jeu 24 Serre-Chevalier  5  1    R. BERMOND G. 

 Jeu 24 Vars/Col de la Coulette 300 15     1 C. CASENAVE 

 Dim 27 Ancienne Rte du Galibier 700 8     1 D. DUPREZ 

Luge Dim 27 Le Laus/Col d’Izoard 500 17 1     JP. PHILIPPON 

 Jeu 31 Puy St Vincent/Narreyroux 335 23     1 R. LEGUAY 

 Jeu 31 Freissinières 100 5   1   C. CASENAVE 

  FEVRIER         

           
Nocturne Ven 1

er
  Le Casset/Le Pont de l’Alpe 250 25     1 B. PASQUALI 

 Dim 3 Arvieux/Lac de Roue-Souliers 300 23     1 C. ROBERT 

 Dim 3 Les Aujards/Col d’Anon 550 11     1 R. LEGUAY 
 Mer 6 Serre-Chevalier  5  1    JP. PHILIPPON 
 Jeu 7 Les Guibertes/Monétier 150 11   1   M. REY 

 Sam 9 Week-end dans le Champsaur 400 10     1 M. SOISSON 

 Dim 10  400      1  

 Dim 10 Névache/Refuge de Buffère 550 8     1 B. BUISSON 

 Dim 10 Eygliers/Gros 400 6 1     J. BERRIOT 

 Jeu 14 Le Laus/Col des Ourdeïs 600 12     1 R. MUREAU 

 Jeu 14 Plampinet/Névache 200 4   1   V. PINET 
 Dim 17 Champcella/Le Collet 470 12     1 C. CASENAVE 

 Dim 17 Monétier/Vallon du Tabuc 350 23     1 R. MUREAU 

 Jeu 21 Cervières/Ancien Fort 850 14     1 R. MUREAU 

 Dim 24 St Crépin/Moussières 700 7     1 M. DA CRUZ 

 Jeu 28 Villard Laté/Les Tronchets 600 7     1 B. ROQUE 

 Jeu 28 Crévoux 200 2   1   B. PASQUALI 

  MARS         

           

 Dim 3 Abriès/Valpreveyre 400 7     1 M. SOISSON 

 Dim 3 Puy Chalvin/Le Saouto 400 13 1     J. BERRIOT 
 Dim 10 Pelvoux/Ailefroide 300 26     1 R. LEGUAY 

Du 11 au 15 Séjour dans les Calanques 2200 12      A. COSSU 

 Jeu 14 Montgenèvre/Rocher Diseur 400 12     1 D. DUPREZ 

 Jeu 21 Puy St Vincent  9  1    F. BRUNOT 

 Jeu 21 Fenils/Desertes 500 15     1 R. MUREAU 

 Sam 23 Week-end à Pras Hauts 560 22     1 C. ROBERT 

http://www.visorando.com/randonnee-le-col-d-izoard/


 Dim 24  350 25     1 B. ROQUE 

 Dim 24 Le Laus/Col d’Izoard 650 5     1 F. BERRIOT 

 Mar 26 Montgenèvre  7  1    F. BRUNOT 
Nocturne Ven 29 Les Roberts/Les Balmettes 400 10     1 R. PELLEGRIN 

 Dim 31 Réotier/Mikéou 500 6     1 C. ROBERT 

 Dim 31 La Roche de Rame/Le Giet 800 14     1 C. CASENAVE 

  AVRIL         

           

 Mar 2 Les Deux Alpes  5  1    JP. PHILIPPON 

 Dim 7 Névache/Col des Thures 600 13     1 F. BERRIOT 
 Dim 7 Puy St Vincent/Les Têtes 530 5     1 D. DUPREZ 
 Jeu 11 Montgenèvre/Sentier des Baïsses 300 13     1 D. LEGUAY 

 Dim 14 Réotier/Pinfol 700 10 1     C. ROBERT 

 Dim 14 Chorges/Le Fein 460 23 1     M. MURAWA  

 Jeu18 Guillestre/Torrent de Chagne 430 11 1     C. ROBERT 

 Dim 21 Rama/Pallon/Gourfouran 500 16 1     C. CASENAVE 
 Jeu 25 St Crépin / Observation oiseaux  10 1     V. PINET 

 Dim 28 Réotier/Mikéou 680 4 1     C. CASENAVE 

 Dim 28 Les Hodouls/Cab. Bois Durat 600 8 1     B. PASQUALI 

  MAI         

           

Du 1
er

  Au 5 Forêt de Saoû (Drome) 3 030 12 4     E. GROSCLAUDE 

 Jeu 2 Prareboul/Les Guions 500 13 1     C. TURC 
 Dim 5 La montagne d’Aujour 1000 11 1     C. CASENAVE 

 Dim 5 St Martin Queyrières/Le Poux 550 21 1     C. VALETTE 

 Mer 8 Villard Laté/Observation oiseaux 150 14 1     V. PINET 

 Mer 8 Fort des Têtes/Plampinet 400 7   1   R. MUREAU 

 Jeu 9 Cervières/Lac Noir 460 24 1     M. SALAUN 

Du 10 Au 17 Les Châteaux Cathares 3600 16 6     M. SOISSON 

 Dim 12 L’Argentière/Les Têtes 800 14 1     F. BERRIOT 
grillades Lun 20 Le Sapey/Les Lauzes 500 23 1     R. PELLEGRIN 

A. BERGE 

 Jeu 23 Le Coin/Les Tronchets 520 16 1     D. DUPREZ 

 Sam 25 Week-end dans le 450 17 1     M. MURAWA 

 Dim 26 Champsaur 500  1      

 Dim 26 Le Laus/Fort de la Lauzette 630 13 1     JP.ALBERTIN 

 Jeu 30 Vigneaux /Pousterle – GR 50 750 12 1     A. BERGE 

  JUIN         
           

Du 1
er

  Au 4 Région de Forcalquier 1500 20 4     C. ROBERT 

 Dim 2 Pra Reboul/l’Adroit 800 9 1     C. VALETTE 

 Dim 2 Le Freyssinet/Vallon Moulette 830 25 1     F. SEILER 

 Mer 5 St Crépin 480 11   1   BCC  

 Jeu 6 Thures/Cima del Bosco 850 20 1     C. VALETTE 

 Dim 9 Croix de Toulouse/Rocher Ombre 700 5 1     C. VALETTE 
 Dim 9 Rama/Crête de Rortie 650 12 1     F. BERRIOT 

 Mer 12 Briançon/Le Lauzet 400 16   1   F. SEILER 

 Jeu 13 Montgenèvre/Durance-Doire 300 22 1     D. LEGUAY 

 Dim 16 Boscodon 470 13 1     C. CASENAVE 

 Dim 16 V. Ste Catherine/Crêtes de Vars 650 23 1     M. DA CRUZ 



 Mer 19 La Roche de Rame 710 9   1   B.C.C. 

 Jeu 20 Pied du Col/Lace du Pontet 720 17 1     R. LEGUAY 
Chorale Dim 23 Col de l’Echelle 750 32 2     R. MUREAU 

 Dim 23 Les Vigneaux/Clot de la Siva 550 11 1     J. BERRIOT 

 Mer 26 Villard/Lac de l’Orceyrette 750 13   1   R. MUREAU 

 Jeu 27 Lac Noir du Grand Vallon 750 19 1     A. BERGE 

 Dim 30 Lac Souliers-Crête de Glaisette 750 16 1     C. ROBERT 

 Dim 30 Bouchier/Croix de la Salcette 800 5 1     R. PETELET 

  JUILLET         

           

Mar 2 Mer 3 Refuge de Bagnour (Viso) 1350 14 2     M. SOISSON 

 Mer 3 Puy St Vinvent/Narreyroux 600 6   1   BCC 
 Jeu 4 Embrun/Mont Guillaume 920 11 1     D.  LEGUAY 
botanique Sam 6 Vars/Tête de Paneyron 700 14 1     F. HOMAND 

 Dim 7 Lacs Laramon – Serpent 800  7 1     D. DUPREZ 

 Dim 7 Plampinet/Col des Acles 850 16 1     M. SALAUN 

 Mer 10 Fortville/St Chaffrey 600 12   1   R. LEGUAY 

 Jeu 11 Pont de l’Alpe/Chemin du Roy 360 6 1     J. BERRIOT 

 Dim 14 Savines/Col de la Gardette 670 7 1     M. MURAWA 

 Dim 14 Villard/Le Mélézin 800 14 1     JP. GUYOT 

 Mer 17 Le Ponteil – Tramouillon 500 12   1   BCC 
 Jeu 18 Névache/Col de l’Etroit du vallon 900 4 1     A. BERGE 

Du 17 Au 24 Séjour en Suisse 8000 9 6     N. BONHOMME 

 Dim 21 Lac de Puy Aillaud 1000 12 1     C. CASENAVE 
 Dim 21 Collet Vert - Le Chenaillet 900 16 1     R. LEGUAY 

 Mer 24 Montgnèvre/Vieux Fort 1000 6   1   R. MUREAU 

 Jeu 25 Cols Béraudes-Chardonnet 1200 19 1     F. SEILER 

 Dim 28 Col de la Pisse/Les Partias 900 24 1     R. BERMOND G. 

 Dim 28 Les Sagnières/les Grangettes 320 9 1     AC. MALGUY 

 Mer 31 Clavières /Sestrières 1200 7   1   R. MUREAU 

  AOUT         

           

 Jeu 1
er
  Arvieux/Lac et col du Lauzon 1100 19 1     JP. ALBERTIN 

 Dim 4 Monétier/Crêtes des Lauzières 720 19 1     F. SEILER 
 Dim 4 Cervières/Grand Gleizat 1120 8 1     R. PETELET 
 Dim 11 St Crépn/Cab. Guillermin 550 12 1     M. MURAWA 

 Dim 11 Le Laus/Col des Peygus 970 13 1     C. VALETTE 

 Mer 14 Guillestre 900 3   1   R. MUREAU 

 Jeu 15 L’Aiguillette du Lauzet 920 14 1     F. SEILER 

 Dim 18 Vallon Clapouse-Col Rascrouset 1250 7 1     C. CASENAVE 

 Dim 18 Sommet Bucher-Pointe de Rassis 800 10 1     E. GROSCLAUDE 

 Mer 21 Lever du soleil au Grand Aréa 700 11 1     J. BERRIOT 

 Mer 21 La Pousterle 620 10   1   BCC 
 Jeu 22 Lacs ¨Palluel-Faravel / Arindoux 1150 8 1     A. BERGE 

 Dim 25 St André Embrun/Mont Orel 900 15 1     M. DA CRUZ 

 Dim 25 Lac des Cordes/Turge de Suffie 1050 3 1     R. PETELET 

Jeu 29 Mar 30 Couloir du Porc (Viso) 1750 11 2     M. SOISSON 

 Mer 28 Calvaire du Vallon 820 4   1   R. MUREAU 

 Jeu 29 Usseau/Balboutet 450 32 1     R. MUREAU 



  SEPTEMBRE         
           
 Dim 1

er
  Chazelet/Lacs Lérié et Noir 900 14 1     P. FLEURENCE 

 Dim 1
er
 Col Crachet-Pointe de l’Eyssina 750 13 1     E. GROSCLAUDE 

Du 4 au 11 Séjour VTT dans le Luberon 4400 16   6   R. LEGUAY 

 Jeu 5 Lac du Combeynot 1050 11 1     P. FLEURENCE 

 Lun 9  Vers Refuge des Ecrins 1150 10 1     J. BERRIOT 
 Mer 11 Ratières 500 6   1   BCC 

 Jeu 12 La Monta/Col Lacroix/L’Echalp 700 11 1     A. BERGE 

Du 16 au 21 Traversée Buëch-Dévoluy 3350 11 5     M. SOISSON 

 Sam 14 Névache/Mont Thabor 1370 10 1     JP. PHILIPPON 

 Dim 15 Fenils/Dessertes 450 10 1     R. MUREAU 

 Mer 18 Chemin des Fontaines 300 6   1   R. MUREAU 

 Jeu 19 Névache/Pic du Lac Blanc 1050 11 1     D. DUPREZ 
FêteARBB Dim 22 Monétier/Puy dy Freissinnet 600 29 1     D. LEGUAY 

 Mer 25 Le Ponteil 650 5   1   BCC 

Du 25 Au 1
er
  Séjour en Ardèche 3000 10 5     B. AUBERT 

 Jeu 26 Col Tramouillon/Tête de Vautisse 1380 15 1     N. BONHOMME 

 Dim 29 Aiguille Rouge 800 13 1     R. LEGUAY 

 Dim 29 Pelvoux/Col de Vallouise 1300 3 1     C. CASENAVE 

  OCTOBRE         

           

 Mer 2 Risoul l’Homme de Pierre 600 4   1   C. CASENAVE 

 Jeu 3 Lac Soulier/Crête de Coste Belle 720 24 1     JP. ALBERTIN 

 Dim 6 Pic de l’Agrenier 1100 7 1     F. BERRIOT 
aquarelle Dim 6 Lac St Appolinaire 365 16 1     C. CASENAVE 

 Jeu 10 Col Urine – GR 58 B 760 9 1     A. BERGE 

 Dim 13 Puy Chalvin/Les Partias 650 8 1     F. BERRIOT 

 Mer 18 St Chaffrey 600 3   1   R. MUREAU 

 Jeu 17 Puy Chalvin/ND des Neiges 700 15 1     JP. GUYOT 
Pizzas(45) Dim 20 Forët du Ponteil 600 28 1     N. BONHOMME 

 Dim 20  Névache/Les Lacs 700 5 1     R. PETELET 

 Jeu 24  Le Rosier/Grotte des 50 ânes 400 27 1     B. ROQUE 

 Dim 27  Col de l’Echelle/Tour jaune 880 28 1     R. MUREAU 

 Dim 27 Château Queyras/Lac de Roue 650 7 1     C. VALETTE 

 Jeu 31 Poêt Morand/Fort de la Cochette 835 27 1     M. SALAUN 

   NOVEMBRE         

           

 Jeu 7 Roche dee Rame/Chalet du Giet 900 21 1     C. VALETTE 

 Jeu 14 Montgenèvre/Rocher Deseur 320 20     1 D. DUPREZ 

 Dim 17 Prelles/Ratière 600 16 1     A. BERGE 

 Dim 17 Val des Prés/Cab. Des Lauzes 450 7 1     R. LEGUAY 

 Dim 24 Prelles/Ratière/Puy St André 750 9 1     F. BERRIOT 

 Dim 24 Amazas/Pierremenaud/Vazon 600 33 1     R. MUREAU 

 Jeu 28 Le Ponteil/Crête de la Selle 950 20 1     N. BONHOMME 

  DECEMBRE         

           

 Dim 1
er
  Risoul/Cabane du Clocher 550 22     1 M. DA CRUZ 

 Jeu 5 L’Argentière/Cab. de l’Aiguille 1 010 12 1     D. LEGUAY 



 Dim 8 Maison crénelée/Poët Morand 550 23 1     D. DUPREZ 

 Dim 8 Rama/Pallon  700 15 1     C. VALETTE 

 Jeu 12 Cervières/Bousson/Lac Noir 500 13     1 F. BRUNOT 

 Jeu 12 Col de l’Echelle 100 11   1   D. LEGUAY 

 Dim 15 Pierrefeu/Les Combes 700 17 1     F. BERRIOT 

 Dim 15 La Bâtie Neuve/ St Philippe 400 19 1     C. CASENAVE 

 Dim 22 Cesana/Vallée d’Argentera 300 15     1 R. MUREAU 

 Ven 27 St Chaffrey/Les Tronchets 550 6     1 D. DUPREZ 

 Dim 29 Canal Querelles/Pramorel 200 19 1     R. MUREAU 

 


