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Année 2012 

Durée Date Lieux Dén. RP SA SF SR RA Animateurs 

          

  JANVIER        

          

 Sam 7 Les Alberts/La Vachette 200     1 B. ROQUE 

 Dim 8 Puy Chalvin/Canal de la cime 300     1 F. BERRIOT 

G. Rois Dim 8 La Schappe/Fontenil 400     1 R. LEGUAY 

 Jeu 12 Puy St André/Ratières 550     1 F. BERRIOT 

 Dim 15 Pelvoux/Ailefroide 250     1 R. LEGUAY 

 Dim 15 St Chaffrey/vers Col Granon 800     1 R. PETELET 

 Mer 18 Brunissard 500   1   D. MIGNOT 

 Jeu 19 Névache/Refuge du Chardonnet 650     1 C. VALETTE 

 Dim 22 Névache/Refuge Buffère 680     1 C. VALETTE 

 Dim 22 Champcella/Le Collet 550     1 C. CASENAVE 
 Jeu 26 Les Guibertes/Les Boussardes 300   1   M. SALAUN 

Week Sam 28 Week-end en Champsaur       
M. SOISSON 

end Dim 29 Champoléon 1100     2 

 Dim 29 Villard/Le Mélézin 700 1     R. MUREAU 

          

  FEVRIER        

          

 Jeu 2 Vallouise 200   1   D. DUPREZ 
Nocturne Ven 3 Vallouise/Puy Aillaud 350     1 B. PASQUALI 

 Dim 5 Col d’Izoard en luge 500     1 JP. PHILIPPON 

 Dim 5 Fenils/Col Rosso 410     1 R. MUREAU 
 Jeu 9 Serre-Chevalier   1    M. COLLIN 
 Jeu 9 Puy St Vincent 450   1  1 D. MIGNOT 

 Dim 12 Pelvoux/Cabane de Chouvet 410     1 D. LEGUAY 

 Dim Puy St Vinvent/Les Têtes 650     1 D. DUPREZ 

 Jeu 16 Villard/Plan du Peyron 600     1 B. ROQUE 

 Jeu 16 Ceillac/Bergerie Bois Noir 450   1   D. MIGNOT 

 Dim 19 Cervières/Peyre Moutte 600     1 B. ROQUE 

 Dim 19 Ceillac/Bois de Jalavez 500     1 D. MIGNOT 
grillades Jeu 23 Villard Laté/Le Coin 400 1     B. ROQUE 

 Dim 26 St Véran/Croix du Curlet 520     1 C. CASENAVE 

 Dim 26 Le Laus/Col d’Izoard 650     1 F. BERRIOT 

          

  MARS        

          

 Jeu 1
er
  Col Chabaud (Italie) 670     1 C. VALETTE 

 Sam 3 Col 3 Frères Mineurs 750    1  F. BRUNOT 

 Dim 4 Arvieux/Lac de Roue 500     1 D. MIGNOT 

 Dim 4 Bergerie du Grand Lac 810     1 D. DUPREZ 

 Jeu 8 Rollières (Italie) 3 Champas 600 1     R. MUREAU 

 Dim 11 La Roche/Cab. des Aiguilles 800 1     C. CASENAVE 

 Dim 11 Ristolas/Vallon de Ségure 500 1     M. SOISSON 

 Mer 13 Voie Lactée   1    M. SALAUN 
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 Jeu 15 Aiguilles/Collet du Lombard 600 1     J. JACQUES 

Week Sam 17 Ceillac/Col Fromage 900 1     B. ROQUE 

  Ski à Vars   1    M. SALAUN 

end Dim 18 Vers Col d’Estronques 600 1     B. ROQUE 

 Dim 18 Réotier/Mikéou 850 1     F. BERRIOT 

 Jeu 22 Pra Reboul/Champaussel 850 1     C. VALETTE 

 Sam 24 Galibier/Côte Plaine 750    1  F. BRUNOT 

 Dim 25 Meyriès/Le Rouet 560 1     C. ROBERT 

 Dim 25 Cesana/Desertes/Balbière 585 1     R. MUREAU 

 Mar 27 Les Deux Alpes   1    JP. PHILIPPON 

 Jeu 29 Puy St Pierre/Circuit chapelles 450 1     J. JACQUES 

          

  AVRIL        

          

 Dim 1
er
  Puy St Pierre-St André-Chalvin 500 1     D. LEGUAY 

 Dim 1
er
 Le Ponteil/Col deTramouillon 585 1     G. DA CRUZ 

 Jeu 5 La Roche/Combe Mounière 660 1     C. CASENAVE 

 Dim 8 La Roche/Col de l’Aiguille 690 1     F. BERRIOT 

 Dim 8 Fort de l’Infernet 950 1     B. ROQUE 

 Jeu 12 Freissinières/Col des Combes 650     1 M. SALAUN 

 Mer 18 Fort des Têtes/Batterie la Lame 300   1   R. MUREAU 

 Dim 22 Moniétier/Puy Chevalier 700 1     C. MALGUY 

 Dim 22 Pont de Rame/Champcellla 475 1     J. JACQUES 

 Mer 25 Le long de la Guisane 370   1   R. MUREAU 

 Jeu 26 Cesana/7 Fontaines 520 1     R. MUREAU 

Du  Ven 27 Séjour dans les Cévennes 2750 7     
M. SOISSON 

au Sam 5        

          

  MAI        

          

 Mar 1
er
  St Crépin : Observation oiseaux  1     V. PINET 

 Jeu 3 Tour de Risoul 430 1     C. CASENAVE 

 Dim 6 Oulx/Madone de Cotolivier 670 1     R. MUREAU 

 Mar 8 La Roche/Bois du Truc 700 1     C. CASENAVE 

 Mer 9 Les Fonds de Cervières 460  1    R.MUREAU 

 Jeu 10 Les Vigneaux/Clot Siva/Bouchier 1000 1     F. BERRIOT 

 Jeu 10   1     

B. ROQUE  Ven 11 Vassieux en Vercors 1700 1     

 Sam 12   1     

 Dim 13 Guillestre/Gratteloup 500 1     D. MIGNOT 

 Dim 13 La Croix de Toulouse 650 1     R. LEGUAY 

 Mer 16 Les Vigneaux/Vallouise 400  1    R. MUREAU 
grillades Jeu 17 L’Argentière/Les Lauzes 500 1     R. PELLEGRIN 

 Dim 20 Les Viollins/Dormillouse 950 1     M. DA CRUZ 

 Dim 20 St Crépin/Eygliers 550 1     M. MURAWA 

 Mer 23 Ratière 630  1    R. MUREAU 

 Jeu 24 Bousson/Vallée de Thura 1000 1     C. VALETTE 

 Dim 27 Risous/Crête de Penous 840 1     C. ROBERT 

 Dim 27 Embrun/Cabane Soleil Bœuf 480 1     C. CASENAVE 

 Mer 30 Col de la Pousterle 500  1    R. MUREAU 



 3 

 Jeu 31 Aiguilles/Grand Laus 700 1     J. JACQUES 

          

  JUIN        

          

 Sam 2 Week-end 1600 2     
M. MURAWA 

 Dim 3 Gorges de la Méouge       

 Dim 3 Crêtes de Vars 660 1     C. ROBERT 

 Mer 6 Chantemerle/Les Eduits 580  1    R. MUREAU 

 Jeu 7 Les Hières/Lac du Goléon 600 1     P. KOLLER 

Rando Dim 10 Bouchier/Croix de la Salcette 800 1     C. CASENAVE 

chorale Dim 10 Bouchier/Pas du loup 300 1     R. MUREAU 

 Dim 10 Puy St Vincent/Tête d’Oréac 700 1     D. DUPREZ 

 Mer 13  Tour de Guillestre 580  1    R. MUREAU 

Fleurs Jeu 14 Lac des Sarailles 300 1     F. HOMAND 
Héliport. Ven 15 Moraine du Glacier Noir 620 1     R. MUREAU 

Du 16 Au 22 Les Bisses  du Valais (Suisse) 2300 5     M. SOISSON 

 Dim 17 Les Combes/Col de la Pisse 700 1     F. BERRIOT 

 Dim 17 Lac des Cordes/Col Marsailles 720 1     C. TURC 

 Jeu 21 Chateauroux/Col des Tourettes 1000 1     J. JACQUES 

 Dim 24 Cervières/Crête de Dormillouse 1000 1     JP. ALBERTIN 

 Dim 24 Montbardon/Chalets de Fontantie 850 1     C. ROBERT 

Du 25 Au 29 Lac d’Annecy – Les Aravis 2500 5     D. DUPREZ 

 Jeu 28 Monétier/Cîme des Conchiers 450 1     B. ROQUE 

 Sam 30 Fête de la randonnée 3450 5     9 animateurs 

          

  JUILLET        

          

 Dim 1
er
  Fête de la randonnée 1500 4     8 animateurs 

          

Du 3 Au 5 Vallon de Laverq (Ubaye) 2500 3     R. LEGUAY 
 Mer 4 Cervières/Bousson 1100  1    R. MUREAU 

 Jeu 5 Le Petit Rochebrune 1000 1     JP. ALBERTIN 

 Dim 8 Lac Ste Anne/Col Girardin 1080 1     C. ROBERT 

 Dim 8 Morlières/Quattro denti 1150 1     R. MUREAU 

 Mer 11 Risoul/Belvédère Homme de pierre 1100  1    R. MUREAU 

 Jeu 12 Névache/Lac Laramon 680 1     D. LEGUAY 

 Dim 15 Chorges/Montagne de Ceüse 700 1     M. MURAWA 

 Dim 15 Lauzet/Col de l’Aiguillette 935 1     F. BERRIOT 
 Mer 18 La Roche de Rame/Le Lauzet 830  1    C. CASENAVE 

Les 18 et 19 Refuge Granero (Viso) 1490 2     M. SOISSON 

 Dim 22 Col des 3 Frères Mineurs 900 1     B. ROQUE 

 Mer 25 Le Calvaire du vallon 900  1    R. MUREAU 

 Jeu 26 Izoard/Col de la Roya 720 1     JP. PHILIPPON 

 Dim 29 Embrun/Lac de l’Hivernet 800 1     C. CASENAVE 

 Dim 29 Moraine du glacier du Casset 600 1     J. BERRIOT 

 Mar 31 Narreyroux/Lac des Neyzets 900 1     A. BERGE 

          

  AOUT        

          

 Mer 1
er
  Crêtes de Sestrières 1170  1    R. MUREAU 
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 Jeu 2 Lac du Goléon 650 1     R. REGUAY 

 Dim 5 Refuge des Bans 500 1     D. DUPREZ 

 Dim 5 Lautaret/Lac du Pontet 500 1     F. BERRIOT 

 Mer 8 Césane/Chabaud/Lac Noir 800  1    R. MUREAU 

 Jeu 9 Roche de Rame/Lac Néal 650 1     C. CASENAVE 

Les 9 et 10 Refuge Vallanta (Viso) 1500 2     M. SOISSON 

 Dim 12 Croix d’Aquila 760 1     R. BERMOND G. 

 Dim 12 Lac Blanc/Col du Vallon 1 350 1     D. DUPREZ 

 Mer 15 Vallée d’Argentera 500  1    R. MUREAU 

 Jeu 16 Ruilles/Monte Giassez 920 1     MUREAU/PENE 

 Dim 19 Névache-Laval/Mont Thabor 1700 1     JP. PHILIPPON 

 Dim 19 Lautaret/Col de Laurichard 620 1     J. BERRIOT 

 Dim 19 Abriès/Col St Martin 950 1     M. SOISSON 

 Mer 22 Lac La Rama 280  1    R. MUREAU 

 Jeu 23 Savines/Col de la Gardette 510 1     M. MURAWA 

 Dim 26 Molines/Col Prés Fromage 650 1     C. CASENAVE 

 Dim 26 Rua/Monte Albergian 1500 1     MUREAU/PENE 

 Mer 29 St Crépin/Moussières 1050  1    R. MUREAU 

          

  SEPTEMBRE        

          

 Dim 2 Le Laus/Chalets de l’Izoard 615 1     D. LEGUAY 

 Mer 5 Col de la Pousterle 840  1    R. MUREAU 

 Jeu 6 Col des Trois Frères Mineurs 1100 1     C. VALETTE 

Du 7 au 16 Voyage en Espagne 6500 7     B. ROQUE 

 Dim 9 Rencontre franco-italienne Col des Acles 900 1     R. MUREAU 

 Jeu 13 Ristolas : Peyra plata 950 1     M. SOISSON 

 Dim 16 Bardonnechia/Les 4 sœurs 1400 1     R. MUREAU 

 Dim 16 Col et lac d’Arsine 1050 1     D. DUPREZ 

 Mar 18 Les Combes/Rocher Bouchard 1230 1     JP. PHILIPPON 

 Mer 19 Oulx/Madone de Cotolivier 820  1    R. MUREAU 

 Jeu 20 Lac des Quirlies 1000 1     F. BERRIOT 

Fête Dim 23 Pont de l’Alpe/Le Pervou 600 1     A. BERGE 

ARBB Dim 23 Le Grand Aréa 700 1     M. SALAUN 

Du 25 au 1/10 VTT dans les Cévennes 4390  5    R. LEGUAY 

 Dim 30 Le Queyron/Chalets de Furfande 665 1     C. ROBERT 

 Dim 30 Izoard/Col des Ourdeïs 675 1     C. VALETTE 

          

  OCTOBRE        

          

 Jeu 4 Tëte d’Oréac 850 1     D. LEGUAY 
Aquarelle Dim 7 Dormillouise  650 1     C. CASENAVE 

 Dim 7 Pic de l’Agrenier 1150 1     F. BERRIOT 

 Mer 10 Tête d’Oréac 850  1    R. MUREAU 

 Jeu 11 La Balme/La Grande Cabane 800 1     A. BERGE 

 Dim 14 Lacs de la Casse Blanche 800 1     R. PETELET 

 Dim 14 Pic Blanc du Galibier 550 1     J. BERRIOT 

Pizzas Jeu 18 Le Ponteil/Pas du loup 550 1     N. BON HOMME 

 Dim 21 Villargaudin/Les Escoyères 600 1     C. TURC 

 Dim 21 Crévoux/Col & lac du Crachet 970 1     JP. ALBERTIN 
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 Jeu 25 L’Argentière/Bois de France 1050 1     R. LEGUAY 

 Dim 28 Le Ponteil/Cabane St Joseph 650 1     M. SALAUN 

          

  NOVEMBRE        

          

A.G. Dim 4 Puy St Pierre/N. D. des Neiges 800 1     A. BERGE 

 Jeu 8 Le Laus/Chalets de l’Izoard 500 1     JP. ALBERTIN 

 Dim 11 St Crépin/Les Guions 450 1     B. PASQUALI 

 Jeu 15 La Roche de Rame/Jiais 900 1     C. VALETTE 

 Dim 18 Névache/Col des Thures 680     1 R. LEGUAY 

 Dim 18 Cervières/Peyre Moutte 560     1 R. PETELET 

 Jeu 22 Chorges/Tour de la Viste 1000 1     C. CASENAVE 

 Dim 25 Freissinières/Col d’Anon 560 1     M. DA CRUZ 

 Dim 25 Puy St Vincent/Les Têtes 540     1 D. DUPREZ 

          

  DECEMBRE   SA  SR   

          

 Dim 2 La Croix de Bretagne 700     1 A. BERGE 

 Dim 2 Prelles/Le Pas du loup 500 1     J. BERRIOT 

 Jeu 6 Névache/Chalets de Buffère 600 1     R. MUREAU 
 Dim 9  Puy St André/Les Combes 630     1 F. BERRIOT 
 Mer 12 Cima del Bosco 725    1  F. BRUNOT 
 Jeu 13 Puy St Vincent/Béal des prés 250     1 C. CASENAVE 

 Lun 17 Serre-Chevalier   1    F. BRUNOT 
 Dim 23 Vallouise/Puy Aillaud 450 1     J. BERRIOT 

 Jeu 27 La Schappe/Le Fort des Têtes 200     1 B. ROQUE 

 Dim 30 La Vachette/Le Rosier 150     1 B. ROQUE 

          

 


