Année 2011

Durée | Date Lieux Dén. |RP | SA | SF | SR | RA Animateurs
| JANVIER |
Dim 2 | VIlée de Freissiniéres 450 1 J. BERRIOT
Dim 9 | Vallouise/Puy Aillaud 410 1 R. MUREAU
G.Rois | Dim9 | Puy Chalvin/Les Combes 440 1 F. BERRIOT
Jeu 13 | Montgenevre 1 D. DUPREZ
Jeu 13 | Monétier/Le Casset 200 1 C. MALGUY
Sam 15 | Serre-Chevalier 1 D. BONGIBAULT
Dim 16 | Névache/Col de Buffére 960 1 D. DUPREZ
Dim 16 | Puy St Vincent/Narreyroux 465 1 C. CASENAVE
Jeu 20 | Névache 150 1 P. KOLLER
Ven 21 | Pont de I’Alp/Bergerie Gd Lac 850 1 L. FEDER
Nocturne | Sam 22 | Plampinet/Névache 200 1 | D. BONGIBAULT
Dim 23 | Villard/Chalets Mélézin 600 1 A. BERGE
Dim 23 | Fenils (ltalie) 400 1 R. MUREAU
Jeu 27 | Puy St Vincent/Les Tétes 600 1 M. SALAUN
Dim 30 | Arvieux/Lac de Roue/Souliers 400 1 C. ROBERT
| FEVRIER |
Mer 2 | Créte de I’Echaillon 950 1 F. BRUNOT
Jeu 3 Puy St André/Les Combes 400 | 1 F.BERRIOT
Jeu 3 Abriés 230 1 M. SALAUN
Sam 5 | Serre-Chevalier 1 D. BONGIBAULT
Dim6 | Col d’Izoard (luge) 500 1 JP. PHILIPPON
Dm 6 Puy Aillaud 400 1 J. BERRIOT
Dim 6 | Col des 3 Fréres Mineurs 750 1 R. LEGUAY
Jeu 10 | Monétier/Les Boussardes 150 1 M. REY
Jeu 10 | Roux d’Abriés/La Montette 400 1 M. SOISSON
Dim 13 | Ancienne Rte du Galibier 600 1 D. DUPREZ
Dim 13 | St Véran/Créte de Curlet 660 1 C. CASENAVE
Jeu 17 | Arvieux/Brunissard 330 1 C. ROBERT
nocturne | Sam 19 | Cabane des Lauzes 580 1 R. PELLEGRIN
Dim 20 | Fontenil vers Montgenévre 400 1 F. LACOMBE
Dim 20 | Ceillac/Le Villard 400 1 M. SOISSON
Jeu 24 | Villargaudin/Le Queyron 500 1 C. ROBERT
Jeu 24 | Les Vigneaux/Vallouise 200 1 C. CASENAVE
Sam 26 | Cima Bosco (ltalie) 750 1 F. BRUNOT
Dim 27 | Puy Chalvin/Les Combes/Partias 500 1 F. BERRIOT
Dim 27 | Villard Laté/Col du Granon 950 1 D. DUPREZ
Jeu 3 | Les Vigneaux/Prelles 600 [ 1 R. ROQUE
Dim 6 | Desertes — Balbieres — Autagnas 52511 R. MUREAU




Dim 6 | Brunissard/Clapeyto 500 1 | D. MIGNOT
Jeu 10 | Névache/Col de I’Echelle 350 1 | B. ROQUE
Dim 13 | L’ Argentiére/Col d’Anon 500 1 | C. CASENAVE
Mar 15 | Risoul/Cabane Mélézet 400 1 | M. SOISSON
Jeu 17 | Embrun/Balcon du Mt Guillaume 520 | 1 J. JACQUES
Jeu 17 | Les Fonds de Cervieres 200 P. KOLLER
Dim 20 | Champcella/Col des Combes 700 [ 1 C. ROBERT
Jeu 24 | Amazas/Vazon (ltalie) 500 [ 1 R. MUREAU
Jeu 24 | Les Fonds de Cervieres 200 D. DUPREZ
Dim 27 | Puy la Salle/Maison de la Cime 620 | 1 D. BONGIBAULT
Dim 27 | Savines Tour Belvédére du lac 900 | 1 H. LACOMBE
Jeu 31 | Champcella/Gourfouran 500 |1 J. JACQUES
. AWRIL ]
Dim 3 | Névache/Ref. Chardonnet 570 [ 1 D. DUPREZ
Week | Sam 2 | Molines/Prés Fromage + ski piste 600 1 | ROQUE-LEGUAY
end Dim 3 | Pras-Hauts (circuit en forét) 300 {1 B. ROQUE
Jeu 7 Ponteil/Les Pasques 650 | 1 C. CASENAVE
Dim 10 | Réotier/Mikéou 680 | 1 C. ROBERT
Dim 10 | Gros/Cabane Bois Durat 400 | 1 D. MIGNOT
Mar 11 | Glacier Noir 1000 F. BRUNOT
Jeu 14 | Serre-Pongon/Les Yvans 510 | 1 J. JACQUES
Dim 17 | St Crépin/Moussiéres 870 | 1 F. BERRIOT
Dim 17 | Pra Reboul/I’Adroit 600 | 1 C. TURC
Jeu 21 | Réotier/Pinfol 720 [ 1 C. ROBERT
Dim 24 | Rte de Vars/Basse Rua 340 [ 1 D. MIGNOT
Jeu 28 | Villard/Les Ayes 500 | 1 B. ROQUE
o mar
Dim 1% | Téte d’Oréac/La Pousterle 750 | 1 A. BERGE
Dim 1% | Lacs Laramon/Serpent 1000 | 1 D. DUPREZ
Mer 4 | Fort des Tétes/Plampinet 400 R. MUREAU
Jeu5 Le Casset/Le Lautaret 400 |1 B. ROQUE
Dim 8 | L’Argenti¢re/Bois de France 800 | 1 R. LEGUAY
Dim 8 | Césana/Cima del Bosco 730 | 1 R. MUREAU
Mar 10 | Vallée de la Guisane 600 R. MUREAU
Jeu 12 | Col de Pontis/Le Morgonnet 375 (1 C. CASENAVE
Dim 15 | Aiguilles/Le Lombard 540 | 1 J. JACQUES
Dim 15 | Villard/Lac Plan du Vallon 800 [ 1 N. RENAUD
Mer 18 | Les Eduits/Chantemerle 575 R. MUREAU
Jeu 19 | Le Laus/Les Loubatieres 500 |1 JP. ALBERTIN
Dim 22 | Cerviéres/Cima Fournier 570 [ 1 R. MUREAU
Dim 22 | Vigneaux/Fontaine Marcellin 550 |1 M. SALAUN
Mer 25 | St M. Queyriéres/Ratiére 400 R. MUREAU
Jeu 26 | Freyssinet/Col de Bufféere 1000 | 1 N. RENAUD
Dim 29 | Savines/Le Serre du lac 400 (1 M. MURAWA
Dim 29 | Les Ayes (Rando Chorale) 365 [ 1 R. MUREAU




_

Mer 8 | Cerviéres/Les Fonts 470 R.MUREAU
Jeu 9 Abries/Cime des Gilly 750 | 1 M. SOISSON
Du 1l | Au18 | Séjour dans les Vosges 2390 | 3 E. GROSCLAUDE
Dim 12 | Tour de ’Ombras 480 [ 1 C. CASENAVE
Lun 13 | Lac de Souliers 780 | 1 C. ROBERT
Mer 15 | Vallon du Fournel 570 C. CASENAVE
Jeu 16 | Col Bousson/Refuge Mautino 700 {1 M. SALAUN
Dim 19 | Mont Guillaume 1050 [ 1 D. DUPREZ
Dim 19 | Col et lac d’Arsine 600 | 1 JP. ALBERTIN
Dim 19 | Féte de la Rando a Chaillol
Jeu 23 | Abriés/sous le Lombard 730 (1 J. JACQUES
Dim 26 | Lacs Miroir et Ste Anne 800 [ 1 C. ROBERT
Dim 26 | Oulx/Grottes de Saraceni 1250 | 1 R. MUREAU
Mer 29 | Le calvaire du Vallon 600 R. MUREAU
Jeu 30 | Meyriés/Col de la Créche 650 | 1 M. SOISSON
Du 25 | Au 3/7 | Séjour dans les Vosges 1510 |5 P. FLEURENCE
| JULLET
Dim 3 | Cols Estronques et Fromage 1030 | 1 C. ROBERT
Dim 3 | Pallon/Col de I’Aiguille 600 [ 1 C. TURC
Mer 6 | Col Granon/Fort Lenlon 560 R. MUREAU
Jeu 7 Molines/Sommet Blcher 700 [ 1 C. ROBERT
Jeu 7 Névache/Créte des Gardioles 1100 | 1 J. DAVOUST
Sam 9 | Le Freyssinet/Téte Noire 1500 | 1 H. LACOMBE
Week | Sam 9 | Dévoluy :Lachaup/Jarjatte 830 | 2 M. MURAWA
end | Dim 10 | Jarjatte/Lachaup 1000 [ 1
Dim 10 | Bouchier/Serre des Hiéres 600 [ 1 J. BERRIOT
Dim 10 | La Roche de Rame/Lac Néal 600 | 1 C. CASENAVE
2jours | Mar 12 | Alpe de Crosen 1080 | 2 M. SOISSON
Mer 13 1
Jeu 14 | Ristolas/Colette de Gilly 930 | 1 B. ROQUE
Jeu 14 | Téte du Puy-Oriol de Queyriéres 1400 [ 1 F. BERRIOT
Pluie D|m 17
Mer 20 | Villard/Calvaire du vallon 570 R. MUREAU
Du23 |au30 | Traversée du Grand Paradis 5300 | 6 B. ROQUE
(ltalie) M. SOISSON
Dim 24 | Larche/Tour de la Meyna 1200 | 1 A. BERGE
Dim 24 | Montagne de Celse 850 | 1 M. MURAWA
Jeu 28 | Névache-Laval/Col des Rochilles 500 | 1 JP. PHILIPPON
Dim 31 | St Crépin/Les Guions 400 | 1 R. MUREAU
Dim 31 | Eygliers/Crétes de Baude 800 | 1 D. BUHOT-L
Mer 3 | Villard/Calvaire du Vallon 760 R. MUREAU




Jeu 4 Tour du Pic d’Asti 700 | 1 M. SOISSON
Sam 6 Formation avec Protection Civile
5-6-1|7 Italie — Queyras (Les Thures) 2965 | 3 JP. ALBERTIN
Pluie Dim7
Mer 10 | Névache 500 C. CASENAVE
Jeu 11 | Le Laus/Fontaine des Oules 500 | 1 C. CASENAVE
2 jours | Jeull | Italie — Lago Verde 2000 | 2 M. SOISSON
Ven 12 1
Dim 14 | Ceillac/Col des Ugousses 1080 | 1 A. BERGE
Dim 14 | Cervieres/Pic de Terre Noire 1000 | 1 JP. ALBERTIN
Lun 15 | Embrun/Lac de ’Hivernet 1465 | 1 C. CASENAVE
Mer 17 | Fonds de Cerviéres 660 R. MUREAU
Jeu 18 | Vallouise/Jas Lacroix 400 | 1 P. KOLLER
19-20 | 21 Massif Cerces/Thabor 2700 [ 3 R. LEGUAY
Dim 21 | Montgenévre/La Loubatiere 700 [ 1 B. ROQUE
Dim 21 | Col Urine — Mait d’Amunt 1000 | 1 C. ROBERT
Mar 23 | Vallouise - La Blanche 1100 | 1 A. COSSU
Mer 24 | Roche de Rame/Le Lauzet 900 R.MUREAU
Jeu 25 | Pic d’Escreins/Mont Guillestre 1050 | 1 D. MIGNOT
26-27 | 28 Séjour en Belledonne 3400 | 3 B. ROQUE
Dim 28 | Pointe du Sommeiller 1500 | 1 F. LACOMBE
Dim 28 | St Clément/Téte de Vautisse 760 | 1 J. BERRIOT
Du28 | Aolt | Les Dolomites 6000 | 5 D. DUPREZ
Au 4 Sept.
Mar 30 | Téte d’Oréac 700 | 1 A. COSSU
Mer 31 | Puy Chrirouzan 680 R. MUREAU
| SEPTEMBRE |
Week Sam 3 | Les Fonds/Lac des Cordes 700 | 1 JP. ALBERTIN
end Dim 4 | (16 pers. le soir)
Du4 | Sept. Grand Tour du Viso 6000 [ 6 M. COLLIN
Au 9 M. SOISSON
Mer 7 | Montgenévre 930 R. MUREAU
Jeu 8 Névache/Créte de Baude 1120 | 1 R. MUREAU
Sam 10 | Col de la Ponsonniére 900 [ 1 N. RENAUD
Dim 11 | Col Chabaud (Renc. Italiens) 400 | 1 R. MUREAU
Dul2 |18 Morvan 3490 M. SALAUN
Jeu 15 | Croix de Bretagne 500 [ 1 N. RENAUD
Pluie Dim 18
Jeu 22 | Refuge du Pelvoux 1200 | 1 F. BERRIOT
Dim 25 | Cime des Conchiers 450 | 1 C. TURC
(Féte ARBB 50 pers.)
Jeu 29 | Bousson/Lac Foron 700 | 1 R. MUREAU
Dul® | Au8 | LesCingq Terres (ltalie) 3000 | 5 M. SOISSON




Dim 2 | Montbrison — Combe de Clausis 1100 | 1 F. BRUNOT
Dim 2 | Lacs Béraudes et Sorcier 750 [ 1 C.VALETTE
Mer 5 | Oulx/Cotolivier 975 R. MUREAU
Jeu 6 Plateau d’Emparis 700 | 1 R. LEGUAY
Dim9 | Mont Orel 650 | 1 J. JACQUES
Dim 9 | Ailefroide/Clapouse 700 [ 1 JP. ALBERTIN
Jeu 13 | LaPendine 1200 | 1 J. JACQUES
Dim 16 | Lac des Cordes/Col Marsailles 700 [ 1 C. TURC
Dim 16 | Bramousse/Col Fromage 970 [ 1 C. ROBERT
Jeu 20 | Col Néal/Esparges Fines 800 [ 1 C. ROBERT
Sam 22 | Exilles/San Colombano 540 | 1 R. MUREAU
Du23 | Au29 | Séjourdans le Var 1800 | 4 A. COSSU
Dim 23 | Bouchier/Croix de la Salcette 850 | 1 F. BERRIOT
Jeu 27 | Boscodon/Ruine Noire 400 | 1 C. CASENAVE
Dim 30 | Grand Aréa 350 1 J. BERRIOT
| NOVEMBRE |
Jeu 3 | Vallouise (Gironde-Durance) 500 [ 1 R. LEGUAY
Dim 6 Assemblée Générale
Mer 9 | Tour de Guillestre 500 R. LEGUAY
grillades | Jey 10 | Guillestre/Ch. des Masques 250 | 1 B. PASQUALI
Ven 11 | Le Ponteil/Mikéou 480 | 1 R. MUREAU
Dim 13 | Chateauroux/La Reste 450 | 1 C. CASENAVE
Dim 13 | St Crépin/Eygliers 470 | 1 M. MURAWA
Jeu 17 | Pramorel/Belvoir (canal Queyrelles) 2751 1 R. MUREAU
Dim 20 | Villargaudin/Les Escoyeéres 800 [ 1 C. ROBERT
Dim 20 | Le Rosier/Chalets du Granon 700 [ 1 F. BERRIOT
Mer 23 | St Crépin/Mikéou 900 R. MUREAU
Jeu 24 | Vallouise/Puy Aillaud 460 | 1 R. LEGUAY
Dim 27 | Les Vigneaux/Bouchier 650 [ 1 C. ROBERT
Dim 27 | Les Robert/Col des Lauzes 600 | 1 J. BERRIOT
Mer 30 | St Chaffrey/Le Coin 800 R. MUREAU
| DECEMBRE |
Jeu 1* | Claviéres/Batterie Chaberton 645 1 R. MUREAU
Dim 4 | St Crépin/Moussiére 650 1 C. ROBERT
Dim 4 | Maison crénelée/Poét Morand 550 1 M. SALAUN
Jeu 8 Briancon/Pont Baldy 400 1 R. MUREAU
Dim 11 | Guillestre/La Gardiole 600 1 D. MIGNOT
Dim 11 | Cerviéres/Alpe du pied 350 1 | J. BERRIOT
Dim 18 | Puy St Vincent/Béal des Prés 100 1 | C. CASENAVE
Dim 18 | St Chaffrey/Pra Léger 435 1 | F. BERRIOT
Jeu 22 | Montgenevre 200 D. DUPREZ
Jeu29 | Les Alberts/Montgenévre 1 | B. ROQUE




