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Mois de parution

Juin 2003 Juillet arrive & grands pas et avec lui I'été et] se sont déja manifestés pour I'année prochaine.
i son cortége de vacanciers qui vont venir grossir le flot Je pense que beaucoup d’
des randonneurs empruntant les sentiers du Briangon-| « ARBBistes » ont pris conscience d'une chose
/. nais. importante et qui peut s'illustrer par une phrase

La programmation des sorties de ces trois pro- | simple : .
chains mois a été établie dans un souci d'équilibre afin| L’ARBB sera ce que chacun voudra qu'elle soit.

s que toutes et tous puissent se promener a leur rythme et Lorsque javais été sollicité I'année

N
l’»'i,

Sommaire :

¢ selon leurs envies: sorties longues ou courtes, techni-| derniére pour me présenter au poste de Prési-
: ques ou faciles, en milieu ou en fin de semaine... dent, j'avais, certains s'en souviennent certaine-
: La nombre important d'animateurs de sorties | ment, accepté a une condition: que le plus grand
(20 pendant cet &té) témoigne particulierement du dyna- | nombre s'implique dans le fonctionnement de
: misme de nofre association et de I'état d’esprit convivial, | I'association .

_“' i dstendu, quiy régne. Je pense que nous pouvons dire d'ores
o Le Mot du Président Cela a été ressenti notamment par tous ceux | et déja que ce pari a &té réussi.

e Votre Conseil 4 (de FARBB ou non) qui ont participé récemment & la Fé&te | Nous pourrons en débattre 3 la prochaine assem-

d'Administration ! de la Randonnée. La réussite de cette animation est une | blée générale du 26 octobre 2003 & laquelle j'ap-

La Vie des Commissions ¢ réussite collective de nombreuses personnes qui s'é-| pelle toutes celles et tous ceux qui souhaitent
! taient fixé un projet et ont su le mener au bout. apporter leur petite pierre a I'édification du grand
Cette année, plusieurs membres de I'associa-| cairn de 'ARBB.

tion ont commencé des formations dans le domaine du Roger LEGUAY

Nouvelles bréves

Nos rendez-vous

La prose de nos randon-

neurs balisage et aussi de I'animation de sorties. Des candidats

e Les carnets de I'aventure

Le 21 mai 2003 c’est déroulé le dernier Conseil d’Administration. L'ordre du jour était :

La Féte de la Randonnée : derniére mise au point au sujet de I'organisation et du financement de
cette manifestation.

Point sur la Trésorerie : en caisse 1.116 € 00 + les subventions & venir et les remboursements des
stages de formation. En dépdt 1.000 € 00.

Acquisition de matériel informatique : il est voté 'achat d'une imprimante pour compléter Pordinateur

portable & hauteur de 200 € 00 maximum.

Proposition de partonnariat ARBB / CAF : I'idée de faire participer les adhérents du CAF aux sorties
ARBB du dimanche et ceux de 'ARBB aux sorties du CAF le samedi a été évoquée. Les Présidents
se rencontreront pour étudier cette possibilité dans le cadre de la couverture des assurances res-
pectives. Les A.G seront amenées a voter sur ce projet.

Indemnités : frais de déplacement pour les stages de formation - voir possibilité de remboursement
par le CDRP 05 et dépense téléphonique du Président : il est retenu le systéme d'une carte per-
mettant de comptabiliser les communications pour FARBB qui seront alors remboursées.

Féte de 'ARBB : fixée au 6 juillet 2003.

Assemblée Générale : définitivement prévue le 26 octobre 2003




COMMISSION RANDONNEE
Resp : Mary Joélle CHAPOTET

Le vendredi 6 juin s'est déroulée la
réunion de programmation du prochain tri-
mesfre.

En raison des vacances et des
demandes de nos adhérents, nous avons
choisi de proposer des sorties en semaine
ainsi que le samedi et dimanche afin d'offrir
un maximum de possibilité a tous.

Vos animateurs ont, une fois en-
core, a cozur de varier leur destination afin de
vous faire découvrir de nouveaux horizons.

Place a la variété, a linnovation
dans Tamitié et la convivialité. Si vous aussi
vous avez des idées, n'hésitez pas a nous les
communiquer.

Vous frouverez en annexe a ce
bulletin d'informations le calendrier des ran-
données des mois de juillet, aofit et septem-
bre 2003.

COMMISSION SECURITE

FORMATION

Resp : Roger LEGUAY

Balisage : Cing membres de notre associa-
tion ont suivi avec succés le stage de bali-
sage 4 SOSPEL (06). Il s’agit de : Dominique
et Roger LEGUAY, Marie Claire et Gilbert
LERUSSI et Frangois BRUNOT. Cela porte &
15 le nombre de baliseurs officiels pour notre
association.

Brevet Fédéral : BRUNOT Francois a égale-
ment obtenu le brevet Fédéral dans le dépar-
tement de I'Aube (10) aprés avoir passé le
stage d'initiation. Merci pour cet nouvel adhé-
rent qui s'implique énormément dans notre
association. Il s'est déja inscrit pour PUnité de
Valeur Montagne Eté & CHAMONIX (74) en
juillet prochain.

L'obtention de ces diplomes permet
d'acquérir des connaissances en particulier
dans le domaine de la sécurité. Cela consti-
tue un gage de crédibilité de I'association vis-
a-vis de ses membres ainsi que des autorités
extérieures.

Matériel : Nous disposons de fopo guides,
cartes et guides de randonnées qui sont a
votre disposition pour préparer vos sorties.
N'hésitez pas a les emprunter auprés de vo-
tre secrétaire.

COMMISSION BALISAGE
Resp : Gérard BRIARD

Rebondissement dans le feuilleton
Dallas du balisage au C.D.R.P.! L'association
Randonnée Passion Montagne a fait savoir
qu'elle ne participait plus & I'entretien des G.R
et donc les trois baliseurs officiels cessaient
leur activité? Il a donc fallu, de nouveau, redéfi-
nir I'attribution des secteurs de balisage avec
cette nouvelle donne. Que de temps et d'éner-
gie perdu.

Donc désormais chaque baliseur
officiel de notre association a choisi une portion
de G.R dont il a la responsabilité et la charge
d'entretien. 1l a toute latitude pour effectuer les
démarches auprés des responsables locaux
afin de maintenir en é&tat ces sentiers.

Nous aurons a ceeur de rafraichir voir
méme de changer tous les panneaux en mau-
vais &tat. Nous engageons également les bali-
seurs officiels a prendre attache avec les res-
ponsables des sentiers des Mairies sur lesquel-
les ils sont appelés & travailler, afin de se faire
connaitre, pouvoir les conseiller dans le do-
maine du balisage et en accord avec la chartre
du balisage ( & vérifier qui en soit bien déten-
teur ).

Marie Claire et Gilbert LERUSSI nous
ont proposé aimablement la disposition d'une
piéce dans le sous-sol de leur villa 4 PRELLES.
Nous les remercions de cette intention. Ce local
est en cours d'aménagement et nous pourrons
ainsi y entreposer tout le matériel de balisage.

Nous rappelons également que cha-
que adhérent se doit de participer & 2 séances
de balisage par an. Les sorties sont portées
dans le programme hebdomadaire, a charge
pour vous de prendre attache avec les bali-
seurs officiels concernés pour obtenir les préci-
sions sur les sorties.’

COMMISSION

COMMUNICATION
Resp : Roger LEGUAY

Cette commission ne fonctionne pas
comme on aurait pu l'espérer. L'Echo du Petit
Randonneur est préparé exclusivement par
Gérard et moi-méme, avec des articles que
nous créons ef d'autres qui nous sont fransmis.
Je pense qu'une réflexion devra étre menée
pour définir exactement le role de cette com-
mission.

Pour une raison de place nous ne
pouvons faire paraiire dans ce numéro certains
articles qui nous été communiqués (Week-end
du Verdon, secourisme, topographie). lls para-
firont dans un prochain tirage.

Les auteurs voudront bien nous en
excuser.

COMMISSION DES FETES

Resp : Dominique LEGUAY
La Féte de PARBB

Cette année la Commission Fétes
vous propose de se retrouver le Dimanche 6
juillet dans un cadre pittoresque sur le site du
Poét Ollagnier.

Programme de la journée :

° le matin 3 balades qui seront annon-
cées par l'affiche hebdomadaire

° Le midi : pique nique tiré du sac.
Chacun apportera son repas.

L L'aprés midi : jeux
(boules -badminton etc.) ou sieste.

Animation : nous vous proposons
un petit concours trés modeste, réaliser sur
soi : un magquillage original. Chacun fera
preuve d'imagination.

L'apéritif sera offert par FARBB.

Rendez-vous pour le repas a 12 H 00 a Poét
Qllagnier.

REMARQUE : pour éviter les problémes de
stationnement sur le site, 2 ou 3 voitures em-
porterons les paniers repas depuis la MJC .
Ceux qui ne feront pas de randonnée le matin
opteront pour le co-voiturage.(rendez-yous a
11H30)..

Les membres de la commission
Dannie GARCIN, Dominique LEGUAY, Jac-
queline PIERI, Christiane TURC et Chantal
VIOTTO.

AVIS DE RECHERCHE

Depuis le début du printemps nous
sommes toujours 4 la recherche de la trousse
de secours N° 2 contenant un poste émetteur
récepteur. Nous vous demandons de bien
vouloir vérifier dans vos effets si vous n'avez
conservé par mégardes cefte trousse. Cela
fait un grand défaut pour les nombreuses
sorties programmées cet été !




Cette manifestation, qui s’est dérou-
lée & Névache les 14 et 15 juin a réuni plus de
200 participants.

Huit sorties ont &té organisées (4 le
samedi et 4 le dimanche), dont deux a thémes
(Les Mines du Chardonnet et les Cadrans
Solaires de la Clarée).

L'hétel Les Charmottes avait mis
ses logaux et son personnel a la disposition
des participants et organisé un repas gastro-
nomique le samedi soir, le petit déjeuner du
samedi et du dimanche, ainsi que le godter

dimanche aprés midi a I'issu des randonnées.

Une exposition de photos, un diapo-
rama sur la vallée de la Clarée ainsi qu'une
soirée dansante ont complété I'animation de

cette manifestation que tous les participants

ont jugé remarquablement réussie.

Une trentaine de membres de l'asso-

ciation s'étaient mobilisés pour que cette féte

soit au summum de la réussite :

- contacts avec le C.D.R.P et I'hdtel des Char-

mottes

- préparation de l'article diffusé dans le RANDO

05.

- Réalisation et mise en place de I'exposition de

photographies.

- Organisation des 8 sorties, préparation des

panneaux avec cartes, itinéraires et fiches d'ins-

cription.

- Accueil des participants du vendredi soir au

samedi matin.
- Encadrement et animation des randonnées.
Un grand merci a tous !
Le Président

La féte de Ia Randonnée en chiffres
Participants diner du samedi 117
Nuitées 66
Rando 1 Tour des Cerces 15
Rando 2 Barrabas 21
Rando 3 Les lacs 43
Rando 4 Les Mines 17
Rando 5 Frontiére Italienne 18
Rando 6 Lac des Bérarudes 30
Rando 7 Cascades Fontcouverte 29
Rando 8 Cadrans Solaires 26
TOTAL RANDONNEURS 199

LA VIE DU C.D.R.P. 05

Nous avens été informé que M.
COSTAGLIOLA Bemard avait démissionné de
son poste de Vice Président du C.D.R.P.05. li
ne conserve donc plus que son poste de Res-
ponsable de la Formation au sein de la Région
PACA ainsi que membre du Comité Directeur
du C.D.R.P. 05.

RAPPEL

Depuis le 1er janvier 2003 la Boite Postale a
été supprimée. Du courrier est encore transmis
a cetle adresse et est renvoyé 4 son émetteur !
Tout courrier doit désormais étre transmis 2 :

ARBB
MJC - 35 rue Pasteur -05100 BRIANCON

® ¢ & ¢ o © 0 © @& O o

NOUVEAUX MEMBRES

Depuis la parution du N° 41 de ce

journal, nous avons le plaisir de vous annoncer
'adhésion des amis suivants :

MAS Bruno 06.94.70.80.37
CANTIN Monique 04.92.23.12.19
PELLEGRIN René  04.92.23.11.02
GENEVOIS Claire  04.92.20.44.42
DE ALMEDIA Patricia 04.92.20.33.92
LEFILLEUL Joélle  06.76.46.62.03
DI LENA Louis 06.89.25.11.20
ZERBIB Nicole 06.80.50.93.62
MASCRE Jean Pierre 06.30.16.19.42
LESEURRE Pierre  04.92.21.06.34
PAYES Evelyne 06.89.22.67.72

Nous souhaitons une bonne
venue & ces nouveaux adhérents en les re-
merciant d'avoir choisi notre association pour
randonner en toute amitié.

Désormais 'A.R.B.B. est forte, a ce
jour, de 132 sympathiques adhérents actifs.

Pensez & compléter votre liste per-
sonnelle !

COMMISSION RANDO

La prochaine réunion de program-
mation des sorties pour le quatriéme trimestre
2003 ( octobre- novembre -décembre ) se
déroulera le vendredi 19 septembre 2003 4
19HO004alaM.J.C.

Retenez cette date sur votre agenda
et réfléchissez dés maintenant & des sorties
originales.

FETE DE L’ARBB

Dimanche 6 juillet 2003, la féte de
nofre association se déroulera @ POET OLLA-
GNIER en dessous de la Croix de Toulouse.
Voir : Commission des Fétes.

ASSEMBLEE GENERALE

Aprés plusieurs changements la
date de notre A.G est donc fixée définitivement
au Dimanche 26 Octobre 2003. L'organisation
revient a notre Commission des Fétes qui
nous tiendra informé du lieu et des modalités.

PROCHAIN CONSEIL

Le prochain Conseil d'Administration
se déroulera le vendredi 29 aoGt 2003 4 19 H
00 a la MJC.

Si vous désirez soulever une question
particuliére ou évoquer un probléme, adressez
votre courrier au secrétaire afin que ce point
puisse figurer sur l'ordre du jour qui sera en-
voyé aux membres une quinzaine de jours
avant cette date.
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LES CADRANS SOLAIRES

Le dimanche de la Féte de la Randonnée, nous avons été
une vingtaine & délaisser les sentiers de montagne pour suivre Max
GRENNERAT, grand prétre du Soleil.

Quelques explications préliminaires sur la terrasse des Char-

Depuis les Chaldéens, en passant par les Egypfiens et les
Grecs, les hommes ont cherché & mesurer le temps qui passe. La
course apparente du Soleil en donne un moyen, mais plus compliqué
qu'il N’y parait : le midi solaire varie de trente minutes environ entre mi-
février et mi-novembre, I'année n'est pas constituée d’'un nombre entier
de jours, etc ....

Les cadrans solaires du XVIll éme siécle qui nous sont par-
venus, rescapés des incendies, ne donnent donc pas toujours heure
exacte. Actuellement, avec 'ordinateur, il est possible de calculer et de
tracer des courbes de correction. Max fulmine contre les marchands de
cadrans solaires passe partout.

Nous nous arrétons devant les précieux témoins du passé et
les ceuvres récentes de NEVACHE a PLAMPINET. Max commente la
signification des fresques, leur qualité, la graduation des cadrans sui-
vant l'orientation des murs supports, les manques de précisions ici ou
1. Les photographies présentées par Patricia, passionnée de cadrans
solaires, complétent le panorama.

Aprés un pique nique dans le magnifique environnement de
l'église de PLAMPINET, on repart vite car l'orage menace, pour VAL

Nous n'avons pas perdu nofre temps.

Les amis, tentés par la construction d'un cadran solaire ne
devraient pas se contenter des recettes (un peu frustres) parues dans
le Petit Randonneur N° 39. lls pourront demander des conseils 4 Max.

Pierre KOLLER

maottes inondée de soleil. Max, maquette en main, explique, démontre ..

DES PRE et LES ALBERTS. La premiére grosse averse clot la journée.

LES MINES DU CHARDONNET

Pecoptéris, neuralethopteris schlehani, lepidodendron
.... lIs en redemandaient 4 Raymond (LESTOURNELLE) les seize
randonneurs qui couraient derrigre lui, s'enfongant dans la forét du
Carbonifére ... permien, ladinien .... encore ! encore !

C’est peut &tre un peu exagéré, d'autant que le termes
scientifiques furent employés avec parcimonie ... mais tout de
méme I'évocation des paysages contemporains de la lente forma-
tion des Alpes a intéressé tout le monde, en particulier lorsqu'il
s'est agit de trouver ces fossiles, empreintes par exemple de fou-
géres ou de préles, qui permettent de faire parler les roches.

Intarissable aussi Raymond, sur la petite histoire du
graphite de la mine du Chardonnet et des paysans du LAUZET,
mais qui rejoint parfois la Grande Histoire, puisqu'au cours de la
Premiére Guerre Mondiale, ce graphique (importé jusque [a d'Alie-
magne) devenait indispensable a la fabrication des obus !

Une bonne journée dong, épargnée par les orages, oll
outre les jambes la téte a fonctionné un petit peu (échauffement
utile 4 ceux qui le lendemain ont choisi la sortie cadrans solaires !)

Frangois CHATEL

Pagues au MAROC : le Toubkal vient 4 nous !

Ce voyage navait pu se faire précédemment, mais
lidée travaillait. Le groupe fut constitué six mois avant, deux
blessures I'appauvrirent, mais le noyau dur tint bon. Omar, le
contact au MAROC, connait BRIANCON et le C.R.E.T, nous lui
faisons confiance et sommes content de le trouver au pied de
T'avion. L'hétel ALl, la place Djema Efna nous attendent gorgé
de chaleur et d'odeurs, de bruits et de vie !

Puis c'est le Haut Atlas que nous découvrons e lende-
main quand la route s'amréte, les mules nous attendent, I'équipe
aussi et c'est le début du trek. Les cols, les vallées s'offrent &
nous. Les pluies des jours précédents nous donnent l'image
d'un MAROC vert, les cultures en terrasses, les maisons ocres,
les enfants, Jes troupeaux de chavres nous parlent d'une auire
civilisation. La mosquée repeinte, les femmes voilées nous par-
lent d'une autre cuiture. Les Berbéres parlent leur langue, nous
font découvrir leurs montagnes gu'ils aiment tant, leur mode de
vie adapté a I'économie. Larsen, notre guide, est rieur, préve-
nant. Il chante et aime partager le repas servi sur le tapis en
natte ot les olives et le thé a le vente nous attendent & I'étape.
Les nuits en refuge ou chez I'habitant sont quelques fois rusti-
ques, mais ce pays balbutie encore son tourisme. Le contact est
. authentique et nous sommes ravis. Nous l'avions souhaité et
cela devenait réalité. Tout cela contribuait & une bonne am-
biance et, quand l'électricité manquait, la partie de belote se
faisait a la frontale |

Et puis vint le jour du Toubkal a 4127 m, point culmi-
nant du Haut Atlas, nous l'avions dans la téte, ce fut une récom-

pense. Le refuge du C.A F.a é&té refait mais il est presque com-

plet. Ainsi la montée nous permet de cotoyer plusieurs nationalités. Une
heure au sommet encore enneigé a cette saison (nous avons les cram-
pons) et nous repartons, la descente plus périlleuse laissera un souvenir
chez certain.

Deux jours encore et c'est le retour. Les muletiers sont émus,

ils nous embrassent. Leurs familles attendent, nous ¢'est notre avion.

Voila dix jours de randonnée, a la portée de tous que je souhai-

tais vous faire partager, pour faire connaitre ce pays frére.

Allez-y a votre tour, les prix sont ’ bon marché * vous pouvez

contribuer a les aider, en marchant entre 2 000 m et 3 000 m d'altitude
avec une dépaysement garanti.

A bientdt.

Inch Allah Berthold NAGEL

L’Echo du Petit Randonneur



